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ここ最近日本全国に厳しい寒波が襲来し、毎日寒い日が続いていますね。この寒さで体調を崩さない様、保育

園でも紅茶うがい、手洗いを励行しています。 

室内遊びが多くなるこの時期、子ども達の遊びも工夫し、身体も積極的に動かして運動不足を解消した

いと思います。立春も過ぎれば暦の上では春ですね。天候をみて、散歩や公園へ出かけ季節を身体で感じて欲し

いと思います。 

     

 

  

   お正月あそびといっても                         ２月３日は節分ですね。 

  昔のようにコマを回したり             ちょっと怖そうな鬼の顔。はじめはちょっと戸 

  カルタ取りをする事も少な                       惑い気味の子どももいましたが、描きはじめると 

  くなりましたね。虹の家で            とても楽しくて、ぐるぐる、ぬりぬり… 

  は「昔はこんな遊びをして              年齢ごとにそれぞれ個性が出て、とてもステ 

  たんだよ」と手づくりのコマ回しや、カード           キなぬり絵が完成しましたよ。 

 合わせゲームをし このぬり絵は、中妻のセブンイレ 

 てみました。初め ブンに展示されました。 

 ての子もいて真剣 

 そのものでした。 

 

                        毎回楽しみにしているミュージック虹。体操や 

 前日降った雪を      リズム遊び、フルーツマラカスを持って曲に合わ 

   集めて雪遊びをしました。みんな突然の    せてシャカシャカ。先生達が持ってきてくれる可 

雪に大喜び。「冷たいね」といいながら雪     愛い飛び出す絵本をみんな夢中になって見ていま 

投げもいっぱいしました。冬にしか出来な     した。 

い雪あそびを楽しみました。 

     

       

        

 

 

 

 ３日（金）豆まき会（節分） 

                                １４日（火）身体測定 

 ４日 そういちくん ３歳     １５日（水）お誕生会 

                ２６日 ゆいちゃん  ３歳     ２２日（水）避難訓練 

                                                             ２８日（火）口腔内観察 
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新しいお友達の紹介 

かなとくん ０歳児 

 どうぞよろしくね! 

 


